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Die Untergrund-Christen —
Isbidin Kaya Kilisesi, eine stark gefihrdete Hohlenkirche in Kappadokien

von

RAINER STRAUB, BILGIN YAZLIK und ALI YAMAC

Kurzfassung

Eine mit beeindruckenden christlichen Fresken geschmiickte
Hohlenkirche in Zentral-Anatolien, Tiirkei, droht unwieder-
bringlich zerstort zu werden. Die etwa 800 - 1.000 Jahre alten
Malereien zeugen von der einzigartigen christlichen Hohlenar-
chitektur in Kappadokien, die es unbedingt zu schiitzen gilt.
Der vorliegende Beitrag stellt eine nahezu unbekannte Hohlen-
kirche im Koramaz-Tal vor und dokumentiert erstmalig die far-
benprichtigen Malereien sowie den aktuellen Erhaltungszustand
dieses einzigartigen Bauwerks.

Abstract

A cave church with impressive Christian frescos in central Ana-
tolia is facing the risk of being destructed irrevocably. The 800
- 1000 years old paintings are part of the unique Christian “Cave
architecture” in Cappadocia, thus it is essential to protect them.
This article presents a nearly unknown cave church in the Ko-
ramaz valley, documenting the colorful paintings as well as the
current condition of this inimitable monument for the first time

Einleitung

Die zentralanatolische Region Kappadokien ist fiir ihre mirchen-
haft wirkenden Felstiirme, erodierten Gesteinsformationen und
eine bemerkenswerte Hohlenarchitekcur bekannt. Unterirdi-
sche Wohn- und Klosterkomplexe, ja ganze Stidte wurden von
Menschenhand, vermutlich bereits seit der frithen Bronzezeit, in
das relativ weiche Tuffgestein gehauen. Diese Gesteine entstan-
den durch die Ablagerungen der seit rund 20 Mio. Jahren bis in
frithgeschichtliche Zeit aktiven Vulkane Erciyes Dagu siidlich von
Kayseri, Hasan Dagi siidéstlich von Aksaray, Melendiz Dagi so-
wie anderer kleinerer Vulkane. Bis zu 2,5 Mio. Touristen aus aller
Welt besuchen jihrlich Kappadokien, das seit 1985 zum Weltkul-
turerbe der UNESCO gehért. Zentral zwischen Avanos, Urgiip
und Nevsehir liegt der Nationalpark Géreme mit seinen Felsen-
denkmiilern und einigen viel beachteten Hohlenkirchen wie z.B.

der Elmali-Kirche (,Apfelkirche®) oder der Tokali-Kirche. Beide

zeigen gut erhaltene, farbenprichtige Fresken aus dem 10. - 12.
Jh. Bis heute wurden in Kappadokien mehrere Tausend Hohlen-
kirchen gefunden.

Weniger bekannt sind die Héhlenkomplexe auf§erhalb der zen-
tralen Region um Géreme, so etwa die bemalte Hohlenkirche Is-
bidin Kaya Kilisesi (Isbidin-Hohlenkirche) im Koramaz-Tal nahe
der Provinzhauptstadt Kayseri. 2017 erfolgte die Vermessung der
Kirche durch Ali Yamag. Im August 2018 wurde die Hshle durch
Rainer, Cornelia und Lena Straub (Héhlenforschungsgruppe
Ostalb-Kirchheim e.V.) und Bilgin Yazlik im Rahmen der Obruk
Cave Research Expedition fotografiert, um die zunehmende Zer-
stérung der Hohlenkirche und ihrer Fresken zu dokumentieren.

Isbidin Kaya Kilisesi

Die kleine Hohlenkirche liegt im Koramaz-Tal zirka 16 km NNE
von Kayseri. Das etwa zwdlf Kilometer lange Tal ist zirka 300 m
tief in die Ebene eingeschnitten und wurde vermutlich durch tek-
tonische Bewegungen in Folge von Erdbeben gebildet. 19 Quellen
speisen den Koramaz-Fluss, der Girten, Felder und tippigen Wald
mit kostbarem Wasser versorgt. Vom 1.500 m hoch gelegenen
Dorf Biiyiik Biiriingiiz im Osten verlduft das fruchtbare Tal in
Ost-West-Richtung bis nach Bagpinar (1.165 m Héhe) am west-
lichen Talende. Fiinf weitere Dorfer liegen im bzw. entlang des
Tals.

Die Isbidin-Héhlenkirche wurde unweit des Dorfes Bagpinar
(chem. Name , Isbidin®) in die Felsen gehauen. Sie liegt am Fuf§
einer etwa 10 m hohen Felswand, die das Tal nach oben hin zur
Hochfliche begrenzt, in 1.185 m Héhe.

Geschichte

Um zu verstehen, warum Menschen in diesen versteckten Tilern
gesiedelt und solche prachtvollen christlichen Bauwerke im Un-
tergrund erschaffen haben, ist ein Blick auf die wechselhafte Ge-
schichte der Region erforderlich.

Aufgrund von Siedlungsspuren konnte nachgewiesen werden,
dass die Region Kappadokien bereits in vorchristlicher Zeit be-

Abb. 1: Panoramaaufnahme des Koramaz-Tals; Foto R. Straub
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siedelt war. Wann die ersten Wohnhghlen gebaut wurden, ist
unklar. Wahrscheinlich entstanden erste Bauten zu Schutz- und
Lagerzwecken in der Bronzezeit, als die Region zum hethiti-
schen Grofireich gehérte. Die erste schriftliche Erwidhnung der
kappadokischen Héhlen findet sich im Geschichtswerk Ana-
basis des griechischen Schriftstellers Xenophon, der 370 vor
Christus von ,,Menschen in Anatolien, die ihre Hiuser unter der
Erde gebaut hatten®, spricht. Erste Hohlenkirchen und Kloster-
anlagen entstanden in den versteckten Tilern vermutlich durch
Einsiedler und Kleingruppen, die sich ab dem ersten Jahrhun-
dert in die Einsamkeit zuriickzogen, um ihren damals noch
unterdriickten christlichen Glauben zu verbreiten. Sie nutzten
bereits vorhandene Hohlen aus frithchristlicher Zeit oder gru-
ben eigene Hohlen in die Felslandschaft. Mit dem Erlass des
Mailinder Toleranzedikes von 313, in dem festgeschrieben wur-
de, dass der christliche Glaube nun mit dem rémischen Viel-
gotterglauben (Polytheismus) gleichgestellt ist, folgten ihnen
immer grofler werdende christliche Gruppen, die nun in teils
klssterlichen Gemeinschaften siedelten. Als im 7. Jh. Perser und
Araber vermehrt in die Region Kappadokien eindrangen, waren
die Gemeinschaften gezwungen, ihren Glauben im Verborgenen
zu praktizieren. Das sog. ,Byzantinische Bilderverbot® von 726
untersagte das Anbeten von ,Gotzen® bzw. Heiligenbildern und
filhrte zur Achtung der Heiligendarstellungen. Erst nachdem
Kaiserin Theodora 843 das Bilderverbot aufhob, intensivierte
sich erneut der Bau von Héhlenkirchen und es entstanden bis in

das 13. Jh. zahlreiche Fresken.

Architektur

Wie bei vielen kappadokischen Kirchen dienten auch bei der
Isbidin-Hshlenkirche die aus Stein errichteten byzantinischen
Kirchen als Vorbild. Damals iibliche Architektur- und Baufor-
men wurden als ,Negativarchitektur® mit Gewdlben, Siulen-
konstruktionen und Nischen aus dem massiven Felsen gehauen.
Die Isbidin-Hohlenkirche orientiert sich in ihrer Bauform an
einer tonnengewdlbten rechteckigen Einraumkirche.

Uber dem etwa einen Meter breiten Eingang ist der Fels leicht
iiberhingend und es sind Reste einer Kuppel vorhanden. Ver-
mutlich war dieses Vordach ehemals stirker ausgeprigt und ist
iiber die Jahrhunderte eingestiirzt. Ein weiterer teils verschiitte-
ter Eingang fiihrt linkerhand in einen Raum, der sich talseitig
vor der eigentlichen Kirche befindet — er ist nur durch ein etwa
40 - 50 cm breites Fenster mit dem Kirchenraum verbunden.
Uber dem Hohleneingang sind Rundbégen in den Felsen gehau-
en. Farbreste am Eingangsbereich lassen erkennen, dass dieser
einst leuchtend bemalt war (Abb. 2, 3).

Rechts des Kircheneingangs befindet sich ein weiterer etwa 14
m? grofer Raum mit Tonnengewdlbe — er ist heute mit Schutt
vom Vorplatz der Kirche angefiillt (Abb. 4). Auffallend ist ein
umlaufendes, die Gewdlbedecke abgrenzendes Zier-Fries. Ein
grofles eingemeifSeltes ,Byzantinisches Kreuz* befindet sich mit-
tig der siidlichen Wand neben unzihligen Griechischen, Dop-
pel- und Apfelkreuzen, die als Hinterlassenschaften christlicher
Pilger zu deuten sind.

Die Hohlenkirche ist nach Osten zur aufgehenden Sonne aus-
gerichtet, dem Symbol der Auferstehung. An ihrem stlichen
Ende schlief3t sie mit einer halbrunden Apsis ab. Der Innenraum
umfasst eine Grundfliche von etwa 50 m?, unterbrochen von
chemals drei etwa 1 x 1 m messenden Siulen, die einen parallel
zur Kirche verlaufenden schmalen Quergang bilden. Eventuell
wurde hier eine sog. Zwerggalerie baulich interpretiert. Am 8st-
lichen Ende des etwa 1 m breiten Gangs befindet sich eine weite-
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Abb. 2 und 3: Eingang zur Isbidin-Hohlenkirche; Foto oben B. Yazlik,
unten R. Straub

Abb. 4: Westlichster ,,Vor-Raum"“ mit unterschiedlichen Kreuz-Darstel-
lungen in der siidlichen Wand; Foto R. Straub
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re kleinere Apsis. Mittig in Verlingerung des Eingangs befindet
sich an der Decke eine Kuppel. An der Siid- und Westseite wur-
den einige Nischen eingehauen. Der Bodenbereich ist aufgefiillt,
sodass der ehemals echte Kirchenboden derzeit nicht zu erken-
nen ist. Besonders beeindruckend sind die verbliebenen Fresken
an der Decke und den Winden. Es scheint, als sei der gesamte
Kirchenraum ehemals farbig bemalt gewesen.

ISPIDIN KAYA KiLiSESi

Ispidin Ko‘gu. Kagser\
38°48'43.85" K, 35°39'03.34" D
Gizim: Ali Yamag (Aralik 2017)

o'mag

Abb. 5: Detailplan der Isbidin-Héhlenkirche; Vermessung und Zeich-
nung Ali Yamag 2017

Malerei

Gut zu erkennen ist eine 1 - 2 cm starke Gipsputz-Schicht, die
vor der Bemalung auf den Felsen aufgetragen wurde und so eine
glatte, ebene Fliche zur Bemalung bot. Die Isbidin-Héhlenkir-
che enthilt viele, teils nur als Reste erhaltene farbenprichtige
Fresken. Sie zeigen Szenen wie Hirtenverkiindung, Geburt Jesu,
Himmelfahrt und Kreuzigung. Teils sind die Bilder in Form
runder Medaillon-Darstellungen sowie umlaufender Szenen in
den Deckenkuppeln gemalt. Leider sind viele der Malereien in
der Hohlenkirche im Laufe der letzten 800 - 1.000 Jahre zerstort
worden.

Die Malereien bestechen durch ihre Detailtreue, Harmonie und
Farbpracht — sie konnen wahrlich als Meisterwerke bezeichnet
werden (Abb. 8, 9). Es wird derzeit angenommen, dass die Fres-
ken aus dem 11. - 12. Jh. stammen. Einzelne einfache Ornamen-
te (Abb. 10) wie die schlichten Zickzacklinien mit roter Farbe
konnten auf eine frithere Entstehung hindeuten. Detaillierte
Aufnahmen der Darstellungen und Datierungen sind bislang
nicht erfolgt.

Zerstorung und Schutz

Die Hohle ist frei zuginglich. Ein einfaches Gittertor wurde im
Herbst 2018 leider wieder aufgebrochen.

Auffallend sind neben den tiblichen Graffiti, die vorwiegend aus
dem 19. Jh. stammen, viele mutwillige Spuren der Zerstérung.
So wurde die zentrale erste Siule stlich des Eingangs brachial
herausgebrochen und ihre Fresken dabei zerstért. Abb. 11 und
12 zeigen den Vergleich dieses Wandbereichs zwischen 2015 und
2018. Im Bodenschutt zwischen heruntergebrochenen Wandtei-
len fanden sich noch ein Hammerstiel sowie ein Rohr, das als
Brechstange diente. Weiterhin zeigen sich auch iltere, religids
motivierte Spuren der Zerstérung. So sind viele der Fresken mit
Stocken zerkratzt und den Gesichtern der Heiligen wurden die
Augen bzw. deren ,Blicke® entfernt. Im zentralen Bereich der
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Abb. 6: Lingsachse des Kirchenraums in West-Ost-Richtung; Foto R.
Straub

Abb. 7: Darstellungen der Erzengel Michael und Gabriel unter dem

verruflten Tonnengew®élbe des Kirchenraums, Blickrichtung OstWest;
Foto R. Straub

Hohlenkirche ist die Decke durch Fackeln und Feuer stark ver-
ruflt, jedoch sind unter der Ruf$schicht noch scheinbar gut er-
haltene Malereien zu erkennen (Abb. 7).

Zusammenfassung

Die Isbidin-Héhlenkirche zeigt fiir die Region Kayseri einmalige
byzantinische Fresken, die vermutlich ins 11. - 12. Jh. zu datieren
sind. Die Urspriinge der Kirche kénnten sogar noch weiter zu-
riickgehen (OzBEK & ARsLAN 2008). Leider sind die christlichen
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Abb. 11: Ansicht in Richtung Eingang — die rechte erste (zentrale) Siule
war zum Zeitpunkt der Aufnahme am 27. August 2015 noch intakt;
Foto Prof. Nilay Karakaya

Abb. 12: Ansicht in Richtung Eingang vom 31. August 2018 — heute ist
die rechte erste Siule herausgebrochen und Wandschutt liegt am Boden
der Hohlenkirche; Foto R. Straub

i ( -
Abb. 13: Grof¥flichiger Abbruch der zentralen Siule und ihrer Male-

reien; Foto R. Straub

Abb. 14: Am Boden liegende Fels- und Freskenfragmente sowie Werk-
zeuge der Zerstorung; Foto R. Straub
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Darstellungen mutwilligen Zerstérungen ausgesetzt. Als wich-

tiges Kulturerbe byzantinischer Hohlenarchitektur gilt es, die
Hohlenkirche und ihre farbenprichtigen Malereien umgehend
zu schiitzen und soweit wie mdglich zu restaurieren. Aufgrund
des fehlenden Héhlenverschlusses ist mit weiterem Vandalismus
und unwiederbringlichen Zerstérungen zu rechnen.
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Kurzmitteilung

10. Symposium ,,Verkarstung in Siiddeutschland“ am 23. November 2019 in Laichingen

Der Hohlen- und Heimatverein Laichingen kiindigt das 10.
Symposium ,Verkarstung in Siiddeutschland® an, das am 23.
November 2019 in Laichingen stattfinden soll. Es wird um An-
meldung von Vortrigen (Dauer ca. 30 Minuten) gebeten. Die
Beitriige kénnen folgende Themenbereiche (bezogen auf den siid-
deutschen Raum) umfassen:

* Morphologie und Genese des oberirdischen Karsts

¢ Charakterisierung, Lagerung und Entstechung von
Karstsedimenten

* Hohleninhalt (Hshlensedimente, Hohlensinter, Mineralogie)

¢ Entstehung und Alter von Hohlensystemen

* Speliomorphologie, Kleinformen

* Regionale Karsthydrogeologie und -hydrographie

Anmeldungen von Vortrigen sind zu richten an: Wolfgang Uf-
recht, Hohlen- und Heimatverein Laichingen e.V., Kaiserstr. 45,
70599 Stuttgart, e-mail: wolfcilli.ufrecht@t-online.de
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Der Blautopf in Blaubeuren; Foto Markus Boldt
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